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Hekim ve Uyku Teknisyenligi

POLISOMNOGRAFI SERTIFIKA KURSU
02.Mart.2024 / Cumartesi
Occidental Hotel - Ankara
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Oturum-1: Otu

rum Bagkanlari: Hiseyin Lakadamyali, Ilker Yén

08.45-09.00 | Agilis konusmasi Hiiseyin Lakadamyali
09.00-09.30 | Polisomnografi (PSG); Tanim, endikasyonlar, PSG kayit Hiseyin Lakadamyali
yontemleri
09.30-10.00 | PSG ve ekipman (elektrodlar, sensorler), hastanin teste Mige Ozcan
hazirlanmasi
10.00-10.30 | PSG kayit esnasinda ortaya gikan sorunlar, artefaktlar, ¢ozim Ayse Segil Kayali Ding
yollari
10.30-11.00 | Tartisma ve Ara
Oturum-2: Oturum Bagkanlari: Ayse Iriz, Emine Argiider
11.00-11.30 | Uyku evrelerinin skorlanmasi Ayse Iriz
11.30-12.00 | Solunumsal ve kardiyak olaylarin skorlanmasi Emine Arglider
12.00-12.30 | Bacak hareketleri ve hareket bozukluklarinin skorlanmasi Ebru Arhan
12.30-13.00 | Uyku teknisyeninin gorev tanimi, teknisyen egitimi Giil Adriyaman
13:00-14.00 | Tartisma ve Ogle yemegi
Oturum-3: Oturum Baskanlari: Oguz Koktirk, Ayse Tana Aslan
14.00-14.30 | PSG raporlarinin hazirlanmasi ve yorumlanmasi Oguz Koktiirk
14.30-15.00 | Cocuklarda PSG skorlamasi ve PSG yorumlanmasi Ayse Tana Aslan
15.00-15.30 | PSG'nin kullanildigi diger durumlar, (MSLT, MWT, PLMS, NPT) | Ilker Yén
15.30-16.00 | Tartisma ve Ara
Oturum-4: Oturum Baskanlari: Serife Savas Bozbas, Kiirsat Murat Ozcan
16.00-16.30 | PAP cihazlari ve OSAS'da PAP tedavisi Hatice Kilig
16.30-17.00 | PAP titrasyonu ve kayitlarin yorumlanmasi Kiirgat Murat Ozcan
17.00-17.30 | PAP tedavisi kullanan hastalarin takibi, sorunlar ve ¢oziim yollari | Serife Savas Bozbas
17.30-18.30 | PAP titrasyonu uygulamasi - Atélye Calismasi

* Polisomnografi sertifika kursunun sinavi 9.Mart.2024 tarihinde online olarak yapilacaktir. Bu sinavda basarili
olanlar kursumuzun katilim sertifikasini; ardindan dernegimizin akredite ettigi uyku merkezlerinden birinde bir
ay siireli pratik egitimi tamamlayanlar ise "Uykuder Polisomnografi Sertifikasi“ni almaya hak kazanacaklardir.




